
 

 

 

 
 
 

Grey Goose Nymph 
 

Flugan består av endast två material: fjäderfiber från grågåsens eller kanadagåsens 

vingpenna samt tunn koppartråd. Koppartrådens uppgift är dels att förtynga flugan, 

dels att hålla ihop fjäderfibrerna i nymfens bakkropp. 
 

Krok: stl. 12 – 16 

Bindtråd: svart el mörkgrå 

Stjärt: yttersta spetsarna på 4-6 fiber från vingpenna av grågås/kanadagås 

Kropp: 4-6 fiber från vingpenna av grågås/kanadagås 

Thorax: 5-6 fiber från vingpenna av grågås/kanadagås, gärna lite ljusare än 

kroppsfibrerna. 

Förtyngning och ribbing: tunn, rund koppartråd 
 

Bindbeskrivning: 

1) Fäst bindtråden en bit bakom krokögat och linda 

bakåt till strax innan krokböjen. 

Bind in koppartråd och forma en underkropp. 

Anpassa mängden koppartråd efter hur tung nymf du 

vill ha. Avsluta underkroppen en bit från krokböjen 

och låt tillräckligt med koppartråden vara kvar, så det 

räcker till ribbingen. 

 

2) Fäst 4-6 mörkgrå fiber från gåsens vingpenna, så att 

spetsarna sticker ut ca en halv kroklängd och bildar 

stjärtspröt.  

 

 

 

 

3) Linda fram bindtråden till en tredjedel in från 

krokögat. Följ efter med fjäderfibrerna. Linda dem 

tätt. Säkra med halvslag. 

 

 

 

4) Ribba bakkroppen med koppartråden. Säkra med 

halvslag och klipp av koppartråden och fjäderfibrer. 

Fäst 5-6 fjäderfiber från vingpenna av 

grågås/kanadagås (helst lite ljusare än 

kroppsfibrerna). 

 

 

5) Forma en framkropp (thorax) genom att vika de 

ljusa fjäderfibrerna fram och tillbaka några gånger 

samt säkra med bindtråden vid varje ”vikning”. 

 

 

 

6) Sluta framkroppen just bakom krokögat och 

avsluta flugan med att klippa bort överflödiga fibrer 

och säkra med halvslag eller whip finish. Lacka 

huvudet om du önskar. 

 

 
Den här nymfen skapades på sin tid av den engelske riverkeepern och flugfiskenestorn Frank Sawyer. 

Flugan ska imitera nymferna hos bland annat ljus sporrslända (Centroptilum luteolum) och gulögd 

åslända (Baetis fuscatus). 

Grey Goose Nymph ska fiskas djupt. När Frank Sawyer fiskade i strömmande vatten, lät han ofta 

nymfen sjunka till botten och försökte framkalla hugg genom att då och då med spöet lyfta flugan från 

botten, så kallat ”induced take”. I stilla vatten fiskade han den på lång tafs nära botten och tog hem den 

mycket långsamt med handtwist. 

 

Tight Lines! 
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